ASSOCIAZIONE TRAPIANTATI DI FEGATO VERONA
obv

VITA ASSOCIATIVA
Comunicato n° 01/2024 maggio 2024

ALV

. DEL NOSTRO DIRETTIVO)

Eccoci al resoconto finale dopo I'assemblea ordinaria del 21 aprile 2024 svoltasi a Corte Molon. Nelle pagine
seguenti troverete il percorso che ci ha portato al risultato del:

10 maggio 2024, prima riunione del nuovo direttivo

I 10 candidati, eletti a Corte Molon, si sono riuniti presso la sede dell’Associazione per I'attribuzione degli in-
carichi e il passaggio delle consegne. | soci “veterani” presenti hanno cercato di mettere a proprio agio i nuovi
membri, ancora timorosi e piuttosto in ansia rispetto ai loro compiti futuri. Perplessita e i timori rimossi dopo aver
ascoltato le tranquillizzanti parole del presidente in carica e dei consiglieri “anziani”.

Si é cosi potuto procedere all’ attribuzione delle varie cariche sociali nel direttivo appena formato.

Antonio Aramini ha accettato I'incarico come nuovo presidente, verra affiancato, per il periodo iniziale da Gian-
franco Guadin per poter prendere dimestichezza con questo importante ruolo. Anche i nuovi consiglieri, Dai Pré,
Mariotto e Sgobbi, si sono detti favorevoli agli incarichi loro proposti.

L’assemblea si € chiusa con l'augurio di un buon lavoro al nuovo presidente ed ai nuovi consiglieri e a tutti di
poter operare in sintonia.

Componenti consiglio direttivo: ruoli ed incarichi

| ! : 4 D N
Antonio Aramini  Gianfranco Guadin Valter Vallani Carlo Girardi Fulvio Bonomi
Presidente Consiglliere del VicePresidente Segretario Consigliere
Presidente Tesoriere Rapporti con AIDO

Testimonianze nelle Testimonianze nelle
scuole scuole

Gianni Zanardo Laura Sgobbi Claudio Dai Pré Luigino Mariotto  Claudio Castelletti

Consigliere Consigliere Consigliere Consigliere Consigliere supplente
Responsabile Responsabile Attivita aggregative Coordinamento Coordinamento
comunicazione notiziario Incontri ambulatori attivita sportive

Il Direttivo sara supportato all’occorrenza da diversi volontari che si sono detti disponibili a prestare il loro aiuto.

Associazione Trapiantati di Fegato ODV - Via Villa, 25 37125 Verona - C.F. 93171070233
tel. 338 7034516 mail: info@trapiantatifegatoverona.it web: www.antfvr.org

pagina 1



ASSEMBLEA ORDINARIA DEI 50CI - 21 APRILE 2024 - Corte Molon

Come programmato domenica 21 aprile ci siamo incontrati in un discreto nume-
ro per 'assemblea annuale dei soci che, quest’anno, prevedeva anche il rinnovo
delle cariche sociali.

Ha aperto l'incontro il presidente del’AIDO provinciale, sig. Antonio Grassi,
che ha ribadito I'importanza del dono e la collaborazione con la nostra associa-
zione per continuare la sensibilizzazione dei giovani con le testimonianze nelle| .
scuole. ar."
L'importanza del dono & stata successivamente ribadita anche da Silvio Ma-
caccaro, fra i fondatori della Nazionale di calcio trapiantati.

Le attivita portate avanti nel triennio 2020 - 2023 son state illustrate con varie
documentazioni fotografiche e non, che hanno riproposto brevemente, la storia
dell'associazione, gli scopi e i traguardi raggiunti.

Il nostro tesoriere e vicepresidente Valter Vallani, ha presentato Il bilancio
dell’ultimo anno che ¢ stato approvato.

Ha preso infine la parola il presidente uscente, Gianfranco Guadin; che ha il-
lustrato non solo le attivita dell’'ultimo triennio ma anche quelle dei due mandati
precedenti.

Il segretario, Carlo Girardi, ha presentato all’assemblea I'unica lista di coloro §
che hanno accettato di formare il nuovo direttivo.
Tutti i nominativi sono stati votati all’'unanimita in mancanza, purtroppo, di liste Caro. Valter e Gianfranco
alternative.

| soci votati sono i seguenti:

Gianfranco Guadin, Valter Vallani, Carlo Girardi,
Gianni Zanardo, Claudio Castelletti Bonomi Fulvio,
Laura Sgobbi, Antonio Aramini, Luigino Mariotto,
Claudio Dai Pre

Le cariche sociali saranno attribuite alla prima riunio- £
ne del direttivo.

Il dott. Luca Bertolasi, in rappresentanza del Centro
Trapianti di Verona, ha messo al corrente tutti i pre- °
senti degli ultimi traguardi raggiunti dal Centro anche Aperitivo siaia
grazie allaumento delle donazioni nella nostra regione. Ha poi ribadito I'impor-
tanza dell’apporto della nostra associazione nell'aiuto e nel sostegno di chi sta st
intraprendendo il duro percorso del trapianto.

All'aperitivo all’aperto sull’aia di Corte Molon, complice la gradevole temperatu-
ra, &€ seguito il pranzo apprezzato da tutti i partecipanti.

L'intervento del Papa del Gnoco e della sua corte ha ulteriormente rallegrato
I'atmosfera.

Antonio Grassi Silvio Macaccaro
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SALUTO DEL PRESIDENTE USCENTE

Domenica sei settembre 2015 raccoglievo, da Maria Luisa Visco, la guida dell’Associazione.

E’ stata ed & una bellissima esperienza vissuta con gli amici che condividono lo stesso percorso: il trapianto di fegato. Insieme
agli amici del direttivo ci siamo impegnati nel proseguire e incrementare il progetto “con noi, non sei solo”, tralasciando
alcune attivita aggregative quali gite e pellegrinaggi, favorendo gli incontri personali, molto piu ricchi di calore umano. Sono
stati nove anni con tanto lavoro, con tanti momenti belli ma anche con qualche pausa di tristezza e di delusione.

Giunto alla fine del mandato affiorano i ricordi, che desidero condividere con voi.
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Ridotto la quota associativa a 30 euro.

Presentazione della nostra associazione al Comune di Verona (finora sconosciuta a questo Ente)

Ottenuto un bel risultato nel testimoniare il nostro spirito alla festa del Volontariato in Piazza Bra, con pranzo
comune e visita guidata alla basilica di San Zeno.

Convenzione con la Fondazione Arena per 'ingresso a tariffa agevolata all'opera.

Il giornalino viene inviato a tutti gli iscritti nel nostro data-base e non solo ai soci.

Il direttivo si riunisce tutti i mesi e purtroppo nascono dissensi al suo interno in merito alla nuova impostazione
assunta e quindi si rende necessario:

o dotarsi di un regolamento interno (che viene a lungo studiato e approfondito)

o partecipare ai corsi di formazione promossi dal CSV

o individuare un Responsabile della Comunicazione

Ottenuto, a prezzo agevolato, dal Comune di Verona un locale da adibire a sede amministrativa dell’associazione.
Primi contatti con AIDO per pianificare future collaborazioni insieme.

Convegno di presentazione del progetto “UNA SCELTA IN COMUNE” alla presenza dell’assessore regionale alla
sanita.

Partecipazione al convegno nazionale a Pisa

Cambio volto allo stand della festa del volontariato, con la vendita di oggetti in vetro si ottiene un buon finanziamento
e soprattutto viene distribuito, fino all’esaurimento delle scorte, tutto il materiale che illustra il nostro sodalizio.
Nasce il “gruppo podistico”

Sostanziale intervento economico in favore della famiglia di una trapiantata.

Grazie all'impegno del gruppo si & trovato un lavoro al marito ed il problema si € risolto.

Acquistato un PC per la nostra sede e conseguente aggiornamento del data-base.

Primo corso di aggiornamento per i volontari.

Alcuni volontari sono presenti presso gli ambulatori nei giorni dedicati dai medici alla visite di quanti vengono inseriti
nella lista di attesa.

Stipula di una convenzione con il bar del Polo Confortini per ottenere le consumazioni a prezzo agevolato (riservato
ai volontari impegnati negli incontri del martedi).

Prima partecipazione alla STRAVERONA. Corsa attraverso la citta, indossando la nostra maglietta abbiamo
testimoniato la rinascita alla vita.

Liniziativa sara ripetuta in tutti gli anni successivi.

L'azienda ospedaliera ci concede I'uso settimanale di un ambulatorio per incontrare i trapiantati. Il locale non
essendo adiacente agli ambulatori AMID sara poco utilizzato.

Grande sforzo per cercare una mediazione con quei volontari che hanno abbandonato I'associazione

Prima edizione della festa in famiglia con giochi vari, compresa una partita di calcio.

Rinnovo del direttivo e il gruppo cresce grazie all'inserimento di nuovi volontari.

Acquistati e distribuiti i libri su una corretta alimentazione predisposta dallo staff di trapiantologia di Pisa

Alcuni volontari affiancano I'AIDO negli incontri con gli alunni delle scuole superiori (durante la pandemia le
testimonianze sono fatte in DAD). Si acquistano nuovi gadget da distribuire agli studenti e ai partecipanti alle
“olimpiadi” delle scuole elementari.

Con il patrocinio e I'aiuto del Centro Trapianti viene promosso, divulgato, raccolto e fatta la sintesi delle risposte,
un questionario sui bisogni dei trapiantati e di quanti sono in lista di attesa.

Organizzato un convegno rivolto in primis ai sindaci ed ai responsabili delle anagrafi comunali della nostra Provincia
sul tema “Una scelta in Comune”. Sono presenti: il sottosegretario alla Sanita, il Prefetto di Verona, il Presidente
della Provincia e del Comune, il Direttore Generale e Sanitario del’AOUIVR e l'intera equipe del Centro Trapianti
Fegato. In seguito i volontari andranno ad incontrare personalmente i sindaci della nostra Provincia invitandoli ad
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SALUTO DEL PRESIDENTE USCENTE (seque
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attivare la procedura predisposta dal Ministero della salute che prevede, in fase del rilascio della carta d’identita, la
possibilita di esprimere il proprio consenso in merito della donazione di organi post-mortem.

Aumenta il numero dei volontari del gruppo “con noi non sei solo” incrementando cosi I'attivita di incontro e sostegno
ai trapiantati e trapiantandi.

Gemellaggio con I'associazione consorella di Sarno (SA).

Alla seconda festa in famiglia il medico nutrizionista dott. Fabbro illustra il nostro libretto sulla corretta alimentazione
in generale ed in particolare per noi trapiantati di fegato. Come sempre giochi e premiazione dei vari vincitori
compreso quello riservato alla miglior torta preparata dalle/i trapiantate/i o familiari.

Secondo corso di formazione riservato ai nostri volontari.

Lintero incasso della lotteria di Natale viene devoluto in beneficenza e cosi sara anche per gli anni successivi.

Partecipazione e testimonianza al convegno organizzato a Salerno sul tema trapianti di organi.

Il finanziamento del 5xmille raggiunge l'importo massimo, frutto della campagna di divulgazione e indice di
gradimento del nostro lavoro.

Nuovo sito Internet.

SCOPPIO DELLA PANDEMIA.

Tutte le attivita in presenza vengono sospese e si mantengono i contatti con i trapiantati incrementando il numero
dei comunicati e notiziari vari.

Con il supporto del Centro Trapianti viene dato sostegno telefonico a quanti si ammalano di Covid.

Supporto organizzativo al Centro Trapianti nella campagna di vaccinazione (I° e 1I° dose)

Nel parco della basilica di Santa Teresa si tiene ’Assemblea ordinaria e elettiva degli organi statutari, pochi nuovi
entrati.

Viene accolta la nostra domanda, presentata nel 2021, di adesione al RUNTS (Registro Unico Nazionale Terzo
Settore) fondamentale per ricevere ancora il contributo del 5xmille.

Riprende la vita associativa in presenza e vengono riproposte tutte le consuete attivita aggregative (festa di
primavera e festa di Natale) allo scopo di ricompattare I'associazione. Al posto della festa in famiglia si propone una
passeggiata in montagna con pranzo in baita.

Partecipazione al primo Giubileo Nazionale dei Trapiantati a Loreto.

Grazie alla disponibilita dell’associazione AGA abbiamo avuto I'opportunita di assistere gratuitamente allo spettacolo
inaugurale del Tocati in Teatro Romano. (Cosi sara anche I'anno 2023).

Abbiamo fornito supporto organizzativo all’iniziativa promossa dall’'Universita di Verona “La giornata del fegato” in
piazza Bra. Per noi & stata soprattutto un’occasione di testimonianza distribuendo centinaia di cappellini. Altrettanto
successo anche nell’'anno 2023.

Ricorrendo i 20 anni di trapianti di fegato a Verona e nella speranza di incrementare i nostri contatti, abbiamo
organizzato un convegno presso la Gran Guardia di Verona invitando tutti i sanitari coinvolti nella vita del Centro
Trapianti di Fegato.

E’ stato uno sforzo organizzativo importante, ma il successo ha superato ogni aspettativa.

L'azienda ospedaliera attraverso il proprio Ufficio Stampa ha coinvolto tutti i mezzi di comunicazione e cid ha
contribuito a divulgare le nostre finalita statutarie sulle televisioni locali e regionale nonché sui giornali locali e
nazionali.

La presenza delle massime autorita civili unitamente ai vari articoli giornalistici, ha avvalorato il riconoscimento della
nostra associazione nel tessuto sociale attivo nel nostro territorio.

Abbiamo accolto con piacere I'invito da parte dell’'Universita di Verona di partecipare al 34° Congresso Mondiale dei
medici Chirurghi, Gastroenterologi e Oncologi svoltosi a Verona il 10/09. L’ateneo ci ha riservato una sessione dei
lavori (I'unica in lingua italiana) con gli interventi del dott. Carraro e della dott.ssa Paon.

18/09 ricovero in ospedale e conseguente rallentamento delle mie attivita.

Assemblea ordinaria ed elettiva con un gradito ospite: il Papa del Gnoco.
Un benvenuto ai nuovi volontari.

Se Verona € la seconda provincia d’ltalia per numero di donazioni credo che parte del merito sia anche della nostra
associazione per I'impegno che ha profuso nella divulgazione della cultura del dono.

Con l'aiuto di tutti e la pazienza di molti 'associazione & unita e non vi sono divisioni interne. Sembra una banalita, ma in
realta € un grande successo visto il contesto storico-culturale che stiamo vivendo, dove ognuno, nell’assoluta indifferenza,
pensa esclusivamente a se stesso.
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SALUTO DEL PRESIDENTE USCENTE (seque)

In un momento di grande crisi del volontariato &€ un miracolo non solo sopravvivere, ma essere in ripresa dal forzato fermo
dovuto al Covid, e trovare ancora “persone” disponibili a offrire gratuitamente tempo e sacrificio con professionalita ed
impegno. A loro un caloroso grazie.

In questi anni, sull’esempio del buon samaritano, con il supporto del direttivo e dei volontari, abbiamo aiutato totalmente o
parzialmente a sostenere alcune famiglie non abbienti.

Abbiamo seminato positivita a quanti si sono rivolti a noi nei momenti di paura e sconforto.

Tutto cid mi rende orgoglioso e contento di averlo fatto.

Forse potevamo farlo meglio, senz’altro tante altre cose si potevano promuovere se ci fosse stata la disponibilita di altri
volontari.

Ringrazio tutti Voi trapiantati ed in particolare i Volontari ed i membri del Direttivo.

Porgo le mie scuse per non essere sempre stato in grado di soddisfare tutti i bisogni e a quei amici che hanno abbandonato
I'associazione per causa mia.

Gianfranco Guadin

I Direttivo, i volontari e I’Associazione tutta, si uniscono in un caloroso grazie al nostro Presidente uscente per il
suo costante impegno e si augurano di averlo al loro fianco negli anni a venire.

Grazie Gianfranco!

IL NUOVO PRESIDENTE

Bovolone,22 Maggio 2024

Signori Buongiorno.

In primo luogo, mi vorrei presentare; questo, infatti, € il primo contatto che ho
con voi da Presidente.

Mi auguro vivamente di potervi conoscere tutti personalmente al piu presto.
Mi chiamo Antonio Aramini, ho 71 anni e risiedo con la famiglia a Bovolone.

Ho subito il trapianto di fegato il 18 ottobre 2022, presso il Centro Trapianti
Polo Confortini, che ben conoscete.

Sono socio del’lATFVR da settembre 2023, quindi da pochissimo e nel Diretti-
vo dal 21 aprile 2024 con nomina a presidente il 10 maggio 2024.

Per prima cosa vorrei ringraziare il presidente uscente, Gianfranco Guadin, e
tutto il direttivo per la fiducia accordatami.

Ho esitato molto prima di accettare l'incarico, in quanto lo giudicavo molto
gravoso poiché non ero ancora inserito nell’Associazione e conoscevo solo
pochissimi soci. Una volta potuto constatare che il Direttivo, i soci, i volontari
sSono persone generose, competenti, molto impegnate in questa Associazione
e che sanno lavorare assieme, ho accettato di buon grado l'incarico

Dalla mia esperienza posso confermare che 'associazione & conosciuta e sti-
mata dai numerosi Enti con i quali é in contatto e, naturalmente, dal personale
medico ed infermieristico di Verona e provincia.

Mi auguro di essere in grado di svolgere questo incarico nel migliore dei modi,
certo del valido aiuto e della collaborazione di tutti

Prima di concludere vorrei ringraziare a nome di tutti il presidente uscente, Gianfranco Guadin, persona speciale, sensibile,
di animo buono, sempre a disposizione e pronto a portare a termine qualsiasi iniziativa.

Caro Gianfranco, a nome mio e di tutta I’Associazione, di cui mi onoro essere il nuovo Presidente, ti auguro una rapida
guarigione e di ritornare al piu presto al nostro fianco. Un forte abbraccio ai soci e loro familiari, ai volontari ed al Direttivo.

Antonio Aramini
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BILANCIO ASSOCIAZIONE - ANNO 2023

ENTRATE
o Quote associative 1.590,00
Altre entrate Quote associative Erogazioni liberali 130,00
15% . . 5x1000 3.118,50
9 Erogazioni liberali '
| 38% (Erog 1% Contributi soggetti privati 2.000,00
0 Altre entrate 4.200.00
TOTALE 11.038,50
" 5x1000 RIASSUNTIVO BILANCIO
FINANZIARIO 2023
28%
Liquidita iniziale al 01/01/2023
gL Cassa 260,21
I C Conto Corrente 19.988,24
0, 3
Contributi soggetti privati 18% Totale 20.248.45
USCITE Entrate 11.038,50
Uscite 16.331,45
Risultato esercizio 2023 -5.292,95
. . Materiale di consumo 4%
Uscite T"erse Liquidita finale al 31/12/2023
30% Cassa 365,88
| Conto Corrente 14.589,62
™ Totale 14.995,50
Materie prime 622,80
. Servizi 9.411,18
Servizi Godimento beni di terzi 1.373,23
58% Contributi soggetti privati 2.000,00
Uscite diverse 4.924,24
" Godimento beni terzi
) 8% TOTALE 16.331,45

INVITO AL 5X1000

DONA IL TUO 541000

All’Associazione

Trapiantati

di Fegat

vt s AR :
cooiceriscate 937177070233
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P NULLA PER LA
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NEISETIONDIGIMLMT 10, C. 1, LETT A, DEL DAGS. N. 460 DEL 1997

e LASSOCIAZIONE
SSIMCLY RN ) GRANDE AIUTO
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AAA - VOLONTARI E NUOVI 50CI CERCASI

L'Associazione Trapiantati di Fegato Verona ODV nasce I'8 Febbraio 2005 all’insegna del “Donare ¢ Vita”. Per
dare continuita e creare valore all’Associazione sono necessarie risorse per arricchire i nostri progetti e obiettivi.

Unisciti a noi come volontario! Sposa la nostra causa! Unendoti a noi e donando gratuitamente parte del tuo
tempo, otterrai gratificazioni che vanno oltre I'aspetto economico.

Proponiti e partecipa attivamente per essere vicino alle persone alla nostra causa ed ai nostri valori.
Ti aspettiamo.

Ecco quali sono gli obiettivi (evidenziati nel nostro Statuto) che la nostra Associazione persegue e nei quali tu,
come trapiantato o persona vicina a chi ha subito un trapianto, certamente saprai fare tuoi:

a) L'Associazione esercita in via esclusiva o principale una o piu attivita di interesse generale per il per-
seguimento, senza scopo di lucro, di finalita civiche, solidaristiche e di utilita sociale.

b) Le attivita che si propone di svolgere, prevalentemente in favore di terzi e avvalendosi in modo preva-
lente dellattivita di volontariato dei propri associati sono:

c) Informare l'opinione pubblica su tutte le problematiche inerenti i trapianti di fegato, sti-
molandola e incoraggiandola a prendere consapevolezza dell’alto valore morale e Sociale delle
donazioni, che debbono essere favorite con tutti i mezzi, anche legislativi;

d) Fornire ai portatori di gravi patologie epatiche le necessarie informazioni sui vantaggi e sui benefici
che possono derivare dal trapianto nonché sulla qualita della vita che consegue all'intervento;

e) Accoglienza e sostegno a chi é in lista di attesa, assistere moralmente e materialmente, i tra-
piantati dopo l'intervento, ponendo a loro disposizione il patrimonio di tutte le conoscenze e le
esperienze accumulato da altre persone che li hanno preceduti nel percorso terapeutico da loro
intrapreso,

f) Promuovere l'organizzazione di congressi, seminari, convegni volti allo studio e all'appro-
fondimento dei temi inerenti i trapianti;

g) Sensibilizzare e interessare le istituzioni e le Autorita affinché, ognuna per quanto di propria com-
petenza, contribuiscano a istituire centri specializzati e a migliorare quelli esistenti, al fine di
estendere al maggior numero possibile di pazienti il servizio indispensabile per la loro stessa soprav-
vivenza;

h) Collaborare con i centri specialistici, ove ne venga fatta richiesta, realizzando tutte le inizia-
tive che consentano di raggiungere in maniera piu veloce ed efficace gli scopi dell’Asso-
ciazione.

i) Concedere ed erogare contributi per la cura e assistenza a persone affette da patologie epatiche.

INVITO AL TESSERAMENTO

Non dimentichiamo che la nostra Associazione ha sempre bisogno di essere sostenuta attraverso il rinnovo e
la sottoscrizione di nuove tessere.

RINNOVA O SOTTOSCRIVI UNA NUOVA TESSERA

Il costo della tessera rimane invariato, pari a 30 Euro.
La si pud attivare direttamente durante uno dei nostri incontri sociali o attraverso un bonifico sul conto corrente
bancario dell’ Associazione:

IBAN IT 79D0200859850000102257867
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