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Gli alberi spogli,
il paesaggio offuscato dalle nebbie 
il presagio della neve nelle brine mattutine,
ci annunciano che il Natale è imminente.
La Luce avrà il sopravvento sul buio delle lunghe notti invernali,
il Natale è la festa della Luce, della Speranza e degli Auguri.

Cari amici, non servono parole elaborate e ricercate per esprimervi i miei auguri.
Mi limito semplicemente a dirvi

BUON NATALE!
e Vi auguro di vivere ogni giorno del nuovo anno ed ogni istante della vostra vita in pace, serenità, 
armonia e spirito di condivisione.

Il Presidente

Gli auguri del Presidente

Noi con voi sul territorio tra la gente

Un Impegno rinnovato
L  o scorso 9 settembre, l’assemblea  dei soci 

ha rinnovato il Consiglio Direttivo dell’asso-
ciazione e nella prima riunione il nuovo consiglio 
mi ha investito del ruolo di Presidente. 
Questa volta l’emozione è stata meno intensa ri-
spetto al 2015 quando, con un salto nel buio, ho 
accettato analogo incarico.
In questi tre anni mi sono dedicato a tempo pie-
no all’associazione. In 
questo periodo ho rice-
vuto molte soddisfazioni 
e queste manifestazioni 
di affetto mi hanno spin-
to a ricandidarmi e ad 
accettare l’incarico.
Nel triennio trascorso “ci 
siamo conosciuti”, molti 
di persona, altri solo tra-
mite la corrispondenza 
intercorsa; tutti però ide-
almente presenti in me.
Condivido ogni giorno 
con Voi le stesse ango-
sce, paure, desideri e 
successi.
Chi mi conosce sa con quale determinazione 
cerco di trasmettere la positività in ogni situazio-
ne della vita e questo sarà anche per il futuro lo 
stile del mio impegno associativo.

Cercherò metodi e maniere per avvicinare 
all’associazione quei trapiantati o trapiantandi a 
noi sconosciuti o che non “rispondono” ai nostri 
inviti.
Continuerò sulla strada intrapresa nel porre 
l’associazione a sostegno degli associati in diffi-
coltà economica, in modo da rendere più agevo-
le il superamento dei già tanti problemi inerenti 
allo stato di salute.

Stimolerò ancora di più 
la partecipazione attiva 
alla VITA associativa, 
anche se è da riscontra-
re una crescita significa-
tiva e di ciò vi ringrazio.
Ringrazio in primis i soci 
volontari membri del 
consiglio direttivo che mi 
hanno sin qui affiancato 
nel guidare il nostro so-
dalizio.
Ringrazio e auguro buon 
lavoro sin d’ora a quan-
ti liberamente e gratui-

tamente si mettono o si metteranno al servizio 
dell’Associazione.
Tutto sarà più facile, efficiente ed efficace se 
continueremo ad essere uniti.
Un abbraccio.

Gianfranco Guadin
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Linee Programmatiche
Nella riunione del 30/10/2018 il consiglio direttivo dell’associazione ha definito le linee programmatiche per il prossimo 
triennio, esposte di seguito in estrema sintesi e suddivise per areee di interesse.
Verranno proseguite tutte le iniziative attualmente in atto e, per quanto possibile, ne verranno avviate delle nuove.

Durante tutto il 2018, a parte una piccola pausa estiva, si 
è consolidata, presso l’ambulatorio del Centro Trapianti, 
la presenza di due soci volontari tutte le settimane nella 
giornata dedicata agli appuntamenti, per il colloquio con 
nuovi pazienti o per quelli in attesa dell’immissione in lista 
d’attesa.
Più di un centinaio le persone, tra pazienti e accompagna-
tori, con cui siamo entrati in contatto.
Ci siamo confrontati con realtà le più disparate, fornendo 
sostegno morale, incoraggiamento e cercando di dare ri-
sposte pratiche a dubbi e perplessità.
Ora il nostro obiettivo è di poter essere presenti anche nei 
giorni dei controlli periodici per condividere il cammino di 

rinascita e perché no, di una nuova amicizia.
Sempre con il pensiero a chi è in attesa e a chi ci ha fatto 
un dono grande, già dall’autunno 2017 abbiamo iniziato 
una sempre più intensa collaborazione con l’AIDO. 
Durante le assemblee con i ragazzi delle scuole superio-
ri e mdie nel percorso “Educazione alla Donazione”, ab-
biamo partecipato, pur superando un naturale imbarazzo, 
come testimoni reali.
Come vedete il lavoro c’è, abbiamo bisogno dell’aiuto e 
del contributo anche piccolo di tutti, se vogliamo mantene-
re fede al nostro motto “con noi non sei solo”  

Mario F.

... e sempre nel 2018
... ci hanno lasciato due colonne portanti della nostra Associazione:

Gianfranco Marani - socio fondatore - sempre attivo e partecipe e Giancarlo Zuliani - storico consigliere - e ani-
matore di tante feste Natalizie, senza dimenticare anche altri soci, non così presenti, ma ugualmente parte viva 
della nostra Associazione.

A tutti loro va il nostra GRAZIE, unitamente al nostro rimpianto.

Con noi non sei solo ... nel 2018

Con noi ... non sei solo
•	 raddoppio presenza dei volontari agli ambulatori nei 

giorni di visita
•	 visita settimanale ai ricoverati presso centro trapianti
•	 iniziative educative in merito a stile di vita del tra-

piantato con la predisposizione di un “decalogo” per 
il post-trapianto

•	 formazione dei volontari
Solidarietà e vicinanza

•	 intervento di sostegno economico a chi si trovi in ac-
certata difficoltà economica

•	 gestione di una casa (appartamento) per l’ospitalità 
a pazienti e parenti residenti fuori provincia di Verona

Cultura del dono
•	 testimonianza del dono nelle scuole (in collaborazio-

ne con AIDO)
•	 “una scelta in comune” verifica dell’applicazione ed 

attività di ulteriore sensibilizzazione presso i comuni
•	 04 ottobre -  giornata nazionale del dono: riscoperta 

della festa con iniziative concrete di testimonianza

Attività aggregative
•	 pranzi di Natale e Pasqua. 
•	 riproposta della “Festa in famiglia” vista la buona riu-

scita della prima edizione.
•	 eventuali “gite” e chissà se possibile anche qualche 

esperienza di soggiorno estivo
•	 giornata all’aria aperta con “gara di pesca”

Finanziamento
•	 capillare campagna di sostentamento tramite il 5xmil-

le 
•	 autosostentamento di tutte le attività ricreative e di in-

contro che dovranno, se possibile, creare anche degli 
utili economici

•	 Ulteriore sensibilizzazione ad aderire  al 5 x mille a 
favore della nostra Associazione.

    Legenda
	 Iniziative in corso
	 Progetti e desideri per il futuro

Una scelta in Comune
Da una attenta verifica dell’adesione dei comuni alla scel-
ta di autorizzare alla donazione degli organi nel momento 
della richiesta o del rinnove della carta di identità, é emer-
so che, attualmente, i comuni che hanno aderito sono 43.
Mancano all’appello ancora 55 comuni.
Nostro obiettivo, per il prossimo anno, sarà di continuare, 
anzi incrementare, la nostra campagna di sensibilizzazio-
ne.
A questo scopo chiediamo l’aiuto di tutti coloro che 
vivono nei comuni non aderenti, a portare avanti que-

sta iniziativa; solo così potremo ottenere  un’ adesio-
ne più capillare.
L’elenco dei comuni che hanno già 
aderito all’iniziativa e di quelli mancanti  
è riportato nel foglio allegato al Notizia-
rio.
Per ulteriori approfondimenti collegarsi 
al link:
https://trapianti.sanita.it/statistiche/di-
chiarazioni_italia.aspx
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INCONTRO CON IL DIRETTORE DOTT.  UMBERTO TEDESCHI

Come di consuetudine, il direttivo 
dell’Associazione Trapiantati di Fega-
to ha incontrato in data 7 novembre 
2018 il primario dott. Umberto Tede-
schi, per raccogliere informazioni sul 
centro trapianti di fegato dell’ anno 

2018.
Il dott. Tedeschi 
ci ha informato 
che le dona-
zioni a livello 
nazionale sono 
diminuite del 
15/20% circa 
a causa delle 

riduzioni delle donazioni con un au-
mento delle opposizioni. 
Verona rimane ancora sopra la media 
nazionale soprattutto per l’impegno 
professionale svolto dal personale del 
reparto di Anestesia e Terapia Intensi-
va Neurochirurgica che con sapiente 
disponibilità sa avvicinare e raccoglie-
re il consenso alla donazione dai fa-
migliari che hanno perso un loro caro.
Anche l’Associazione si appresta per-
tanto a rafforzare con i propri volontari 
l’impegno sull’attività della divulga-
zione della donazione, in collabora-
zione con Aido, soprattutto attraverso 

la propria testimonianza stimolando i 
giovani delle scuole secondarie pros-
simi alla maggiore età.
Il dott. Tedeschi ci ha informato anche 
in merito alll’organigramma del grup-
po medici composto dai dott.ri Carra-
ro, Bortolasi, Violi, Bosio e Brenzoni. Il 
dott. Carraro, sostituto del dott. Mon-
tin, svolge l’attività di responsabile del 
centro trapianti di fegato. 
Il gruppo così composto, sostenuto 
dal Direttore dott. Tedeschi, svolge ef-
ficacemente e in modo professionale 
tutte le attività inerenti il reparto.
Alla data odierna i trapianti effettuati 
sono 41 con la prospettiva di arrivare 
a fine anno ad un numero di 50 man-
tenendo pertanto il livello di qualità 
nazionale raggiunto.
In merito alll’attività del centro trapian-
ti il dott. Tedeschi ci ha relazionato su 
una nuova tecnologia, già sperimen-
tata nel nostro centro, di un trapianto 
di fegato da donatore a cuore non 
battente mediante utilizzo del siste-
ma di perfusione normotermica.
La procedura riguarda in particolare il 
trapianto di fegato e reni da pazien-
te deceduto a causa di un arresto 

cardiaco. Vista la particolarità della 
procedura e in mancanza di un chia-
ro protocollo etico nazionale che de-
termini i criteri di salvaguardia per il 
prelievo degli organi, gli interventi non 
risultano ancora a pieno regime.
In lista d’attesa presso il nostro centro 
ci sono pazienti che per motivi religio-
si e per il loro rifiuto alle trasfusioni 
di sangue, sono stati rifiutati da altri 
ospedali.
Il nostro centro, ed in particolare il Di-
rettore, stanno lavorando con grande 
senso di umanità per evitare qualsiasi 
discriminazione nei loro riguardi.
Pur fornendo le cure necessarie nel 
rispetto delle loro idee, cercano di 
mettere in evidenza l’importanza della 
salvaguardia dell’organo nel passag-
gio da donatore a ricevente.
L’intervento avviene quindi utilizzando 
tutti i supporti e i presidi possibili per 
poter effettuare il trapianto.
Un grazie al dott. Tedeschi e a tutto 
lo staff medico ed infermieristico.
Il Direttivo

Il personale del “nostro” centro trapianti è in continuo e 
costante movimento.
L’anno scorso abbiamo salutato Cristina, caposala del 
reparto, e Francesca, storica infermiera professionale 
dell’ambulatorio DH, entrambe hanno lasciato il servizio 
per godersi la meritata pensione. Nel 2018 il dottor Mon-
tin, dopo aver vinto il concorso, ci ha lasciato per andare 
a ricoprire il prestigioso ruolo di Direttore all’ospedale di 
Feltre.
L’attività non ne ha risentito e tutto procede sotto la precisa 
direzione del dottor Tedeschi.
La responsabilità dell’unità trapianti di fegato è stata af-
fidata al dottor Amedeo Carraro. Tale incarico, che viene 
a premiare la sua professionalità 
e l’impegno profuso in questi anni 
di duro lavoro presso il centro tra-
pianti, verrà ufficializzato dall’A-

zienda Ospeda-
liera all’inizio del 
prossimo anno. 
Complimenti e 
buon lavoro dott.  
Carraro!
L’equipe medica nel 2017 è stata rinforza-
ta con l’inserimento del dottor Luca Bor-
tolasi e con la dott.ssa Carolina Bronzoni 
(tirocinante), quest’anno siamo a dare il 

benvenuto al giovane dottor Claudio Bosio, che proviene 
dall’ospedale di Cremona ed ha effettua-
to il tirocinio presso il centro trapianti di 
Bergamo. Lo accoglia-
mo con gli auguri di 
buon lavoro.
Anche l’anestesista di 
riferimento è cambiato, 

al dottor Salvatore Gros-
so è subentrato il dottor Mirco Recchia.
In reparto a coordinare il personale è ap-
prodata la signora Roberta Doro, la sua dolcezza e la sua 
elevata preparazione maturata in di-
versi reparti ospedalieri, certamente 
contribuiranno a mantenere alto il li-
vello di assistenza infermieristica.

A tutto 
il per-
sonale 
med i -
co ed infermieristico espri-
miamo con affetto la nostra 
gratitudine e il nostro gra-
zie.

Notizie dal Centro Trapianti

Roberta Doro

Amedeo Carraro e Paola Violi

Luca Bertolasi

Claudio Bosio

Carolina Bronzoni

Roberta, Lita e Chiara
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    ASSOCIAZIONE NAZIONALE 

    TRAPIANTATI DI FEGATO VERONA

INVITO ALL'OPERA

FESTIVAL LIRICO 2018

      13 Luglio: TURANDOT
                     euro 25,00   prenotazioni entro 03 luglio

        28 Luglio: NABUCCO
                     euro 25,00   prenotazioni entro 18 luglio

        12 Agosto: CARMEN (nuovo allestimento)

                     euro 25,00   prenotazione entro 02 agosto

        17 Agosto: BARBIERE di SIVIGLIA
                     euro 25,00   prenotazione entro 07 agosto

POLTRONA DI PLATEA
posti limitati

informazioni e prenotazioni:

 Gianfranco   3489146256

Mario        3496702383

Pasqua al Castello
Chi si aspettava luci abbaglianti e decori avveniristici 
è rimasto deluso entrando nella sala del Circolo Uffi-
ciali di Castelvecchio.

Luci soffuse, ta-
voli in penom-
bra, un’atmosfe-
ra di altri tempi 
adatta ad una 
serata da ballo 
delle debuttanti; 
mancava solo 
un accordo di 
valzer e il risul-

tato sarebbe stato raggiunto.

Il luogo scelto per il pranzo di Pasqua è stato apprez-
zato da molti; una buona parte dei partecipanti, infat-
ti, non aveva mai messo piede all’interno del Castello 
e tantomeno nel Circolo Ufficiali.

Al pranzo è se-
guita una inte-
ressante visita 
al museo Scali-
gero.

Una compe-
tente e coinvol-
gente guida ci 
ha condotto in 
un “tour” e ci ha 

fatto scoprire ed apprezzare non solo il castello, ma 
anche gli antichi reperti ed i notevoli quadri di epoche 
varie e di vari artisti.

La giornata è stata così commentata dal nostro pre-
sidente:

“Cari amici, la festa di Pasqua è stato un successo 
per l’associazione. 

La visita al 
museo ha 
coronato la 
bella giorna-
ta (COSTO 
INGRESSO 
PER COM-
PLESSIVE 
53 PERSO-
NE EURO 
2,00), e so-
prattutto finalmente c’è stato un dibattito costruttivo 

durante l’Assem-
blea: segno di cre-
scita partecipativa. 

Purtroppo i presenti 
non erano molti!!!! 
Una serie di eventi 
concomitanti hanno 

impedito la partecipazione di di-
versi soci. Pazienza.....

La buona riuscita è il frutto del 
lavoro di tutti Voi e Vi ringrazio 
di cuore.

Ognuno ha svolto egregiamente 
il proprio ruolo!”

Laura S.

Grande successo anche quest’an-
no dell’iniziativa che ha permes-

so la partecipazione a 
diversi spettacoli lirici in 
Arena in posti privilegia-
ti (platea) a prezzo ridotto.
Sebbene con grande sfor-
zo si sia potuto soddi-
sfare ben 114 persone, il 
numero di biglietti non è 
stato sufficiente a rispon-
dere alla grande richiesta.
Motivo ulteriore per ripro-
porre l’iniziativa cercando 
di soddisfare sempre più 

richieste.

Spettacoli in Arena
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Domenica 9 settembre. Ecco finalmente è arrivata la data fatidica, il giorno tanto atteso da tutto il direttivo 
dell’Associazione: la festa in “famiglia” e con le “famiglie”.
Senza più la tradizionale manifestazione del volontariato che, ogni anno a settembre, animava piazza Brà, 

veniva a mancare il supporto ad un incontro assembleare. E’ nata così 
l’idea di una festa tutta nostra e non di una semplice riunione formale per 
l’elezione del nuovo direttivo.
Il “parto” non è stato semplice, ma 
il risultato è andato oltre le più ro-
see aspettative.
Il tempo splendido, l’ambiente ac-
cogliente ed il buon numero dei 
partecipanti, coinvolti e coinvol-

genti, hanno reso la giornata un vero successo che un simpatico e 
noto pittore ha cercato di fissare su tela attraverso i volti sorridenti di 
alcune delle signore presenti. Uno dei suoi acquerelli è stato il premio 
più ambito della lotteria che si è tenuta nel pomeriggio.
Adulti e bambini hanno aderito con entusiasmo ai giochi proposti nel-

la meravigliosa cornice del parco dei Padri Rogazionisti di Desenzano 
del Garda, cui faceva da sfondo uno splendido lago settembrino.
Il menù, pur semplice (caffè e sfogliatine, aperitivi in quantità, un buon 
risotto e un salutare grappolo 
d’uva), è stato da tutti apprez-
zato, come pure la grande va-
rietà di dolci distribuita alla fine 
di una simpatica e combattuta 
gara tra le torte, fatte e gene-
rosamente donate da molte 
dalle signore presenti.

L’assemblea dei soci, riunitasi nel primo pomeriggio, ha votato all’una-
nimità il nuovo direttivo; la votazione conferma il gruppo uscente che, 

assieme ai nuovi consiglieri e 
revisori dei conti, cercherà di portare avanti, con rinnovato impegno, 
le attività in atto e di attuarne altre ancora migliori.

Laura S.

Desenzano: una festa in famiglia
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Per la prima volta dall’anno della sua fondazione l’as-
sociazione trapiantati di fe-
gato di Verona ha voluto 
dare forma concreta alla for-
mazione dei suoi volontari. 
Sabato 17 novembre un discre-
to numero di persone si è riuni-
to presso la sala B. Barbarani 
per approfondire l’argomento 
proposto.” Volontariato oggi, 
sfide, ruoli e preparazione”. 
Due esperte relatrici, le dott.
sse Silvia Sartori e Lorel-
la Fontana, hanno guida-

to, ciascuna nel loro ambito, i partecipanti, stimolan-
doli attraverso immagini e “slides “ ad essere parte 
attiva nella discussione che è seguita al loro intervento. 

Molte interessanti ed approfondite osservazioni sono 
scaturite durante l’incontro ed hanno confermato la vali-
dità dell’iniziativa e la necessità della sua prosecuzione.

Laura S.

Volontari ... avanti tutta!

Cari amici, sono Claudio, un trapiantato di fega-
to, e voglio farvi partecipi della mia esperienza.
La domenica mattina ero solito passeggiare con mia fi-
glia quando, un giorno, mi ha 
chiesto: “Papà perché non for-
mate anche voi un gruppo po-
distico composto di trapiantati?”
Era un pensiero che nutrivo già 
da tempo e così ho deciso di 
chiedere un parere al nostro 
presidente, e gli ho proposto di 
acquistare delle magliette su 
cui stampare il nostro logo per 
far conoscere agli amanti del 
podismo e non solo, la nostra 
Associazione e il nostro slo-
gan “con noi … non sei solo”
La prima uscita pubblica è stata 
partecipando alla “Maratona di 
Verona”, nel centro storico della 
città, a cui poi ne sono succedute 
altre nei vari comuni della provincia.
Prima di ogni manifestazione, il sabato pomeriggio, invio 

un messaggio ai no-
stri amici e a tutte le 
persone che si voglio-
no unire a noi per in-
contrarci la domenica 
mattina, pronti ad in-
traprendere una nuova 
passeggiata assieme.
La nostra speranza è 
quella di diventare un 
gruppo numeroso con 
la passione del po-

dismo e con-
dividere una 
e s p e r i e n z a 
all’aria aperta 
e il desiderio di 
stare assieme.

Claudio C.

Sempre in pista

Mini ... sponsorizzazioni
Maggio 2018.

L’Associazione allarga i suoi orizzonti e guarda al futuro 
sostenendo e sponsoriz-
zando le “Mini olimpia-
di” promosse dal gruppo 
sportivo “El Cianco” per i 
bambini delle scuole pri-
marie di Affi.

Il nostro motto, presente 
sulle magliette donate ai 
bambini come premio, ci 
ha così idealmente uniti 

alle generazioni future.
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Ciao a tutti
Io sono Roberto, trapiantato di fegato dal Febbraio 2014.
Dopo il trapianto non pensavo lontanamente di poter 
essere ancora in grado di svolgere attività fisiche e motorie,
Invece eccomi qua a raccontare di 
quanto la mia vita sia migliorata grazie 
al dono ricevuto (non smetterò mai di 
pensare al mio angelo e pregare per 
lui o lei).
Ora faccio parte dell’ANTFVR 
(Associazione Nazionale trapiantati 
fegato Verona) e, assieme ad altri soci, 
abbiamo fondato il Gruppo Podistico 
trapiantati dove ogni domenica ci 
rechiamo in vari paesi della provincia 
veronese dove passiamo un paio di 
orette a fare una salutare sgambata 
ma, soprattutto, camminate serene e 
divertenti in compagnia.
Domenica dopo domenica la cosa si è fatta sempre più 
un impegno da prendere con serietà e passione e dopo 
aver partecipato alla maratona di Verona,10 km, assieme 
a gran parte degli amici trapiantati, l’inaspettata chiamata, 

volevano che partecipassi alla staffetta della maratona di 
Milano!!!!!
Chi mi ha fatto la chiamata? La Nazionale 
italiana trapiantati di fegato, reni e midollo osseo. 

Mi tremavano le gambe, mi sembrava 
impossibile, tanto che all’inizio avevo 
detto che non ero in grado, ma con 
la mia testardaggine ho cominciato 
ad allenarmi seriamente giorno dopo 
giorno e la convinzione di fare bene 
saliva sempre di più.
Quel giorno non lo scorderò per 
il resto della mia vita, è stata 
un’esperienza indimenticabile, mai e 
poi mai avrei scommesso di arrivare 
fin lì, un sogno che si è realizzato e 
che certamente non si fermerà.
In tutto questo voglio ringraziare 
i membri di questa meravigliosa 

associazione capitanata dal nostro presidente Gianfranco 
Guadin.
Un caloroso abbraccio a tutti.

Una semplice, sofferta ma entusiasmante rinascita di vita, 
è questo che vi voglio raccontare, in quanto difronte alle 
difficoltà, alle sofferenze che la vita ci riserva c’è sempre 
una speranza che non deve MAI venire a meno: AMARE 
LA VITA CHE CI E’ STATA DONATA.
...... omissis.....
Senza questo grande dono io non avrei potuto assaporare 
le cose belle della vita: amare mia moglie, diventare pa-

dre, abbracciare e 
amare i miei figli.
I sogni che ave-
vo nel cassetto si 
erano realizzati per 
merito di un grande 
atto di amore e di 
un grande gesto di 
solidarietà da par-
te di un donatore 
e senz’altro di un 
grande uomo.
Di fronte a tale rina-

scita straordinaria in cui il trapianto ha moltiplicato altre 
vite come i miei adorati figli, mi sento in cuor mio di testi-
moniare, dopo 21 anni, la grandezza del dono ricevuto.
Da un grande gesto di solidarietà e di amore si possono 
salvare e far rinascere vite umane.
Necessita manifestare alla gente che dopo tale intervento 
la vita ritorna nella piena normalità e, oltre la famiglia che 

mi sono formato, ne sono la prova anche le immagini a se-
guire di attività spor-
tive che evidenziano 
lo stato di salute di 
un trapiantato.
Non ho mai fatto una 
vita sedentaria e mi è 
sempre piaciuto fare 
movimento e svolge-
re delle piccole atti-
vità sportive senza 
esagerare che sono 
un’ottima terapia per 
lo star bene.

Credo che dobbiamo 
dare visibilità della nostra 
rinascita per far sì che le 
persone che incontriamo 
nel lavoro, nelle scuole e 
per strada possano es-
sere anche loro testimoni 
sensibili alla donazione 
degli organi per salvare 
e far rinascere nuove vite 
come il sottoscritto.

NDR:  la testimonianza dell’amico Fulvio é stata ridotta per ragio-
ni di spazio e a breve sarà visibile per intero sul nostro sito web.

Testimonianze
A chi, affrontando il trapianto, pensa di aver perso ogni “speranza” di poter riprendere una vita normale dopo 
l’intervento, le due testimonianze che qui riportiamo, sono un  esempio che non tutto é perduto, anzi!
All’ingresso della sala operatoria infatti non si trova scritto “lasciate ogni speranza o voi ch’entrate” di Dan-
tesca memoria!!

Roberto

Fulvio
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Carissimi amici,
domenica 17 dicembre 2017 si è te-
nuta la tradizionale festa di Natale 
con trapiantati, familiari, amici, perso-
nale medico ed infermieristico.
E’ con gioia che ho pensato di con-
dividere con voi la splendida giorna-
ta trascorsa insieme a Peschiera del 
Garda.
Al mattino la Santa Messa concele-
brata da Padre Celestino e Don Alber-
to è stata un ottimo inizio per animare 
la giornata, scaldare i nostri cuori e 
dire una preghiera per i nostri dona-
tori.
La giornata è proseguita con l’impec-
cabile ed abbondante pranzo al risto-
rante, accanto al Santuario, accom-
pagnato da alcuni strumentisti che 
hanno portato quel tocco di allegria e 
serenità in più.
E’ proseguita poi con la ricca lotteria 
fornita di ambiti e splendidi premi. Tut-
to questo ha comportato un enorme 
lavoro da parte del Presidente, di tutto 
il direttivo e delle mogli: un lavoro di 
sinergia straordinario per rendere al 
meglio questa giornata.
Davanti a tutto ciò che dire, se non 
un grande GRAZIE a tutte le persone 
coinvolte e a tutti i partecipanti.
Nel contesto sono stata davvero bene; 
è un onore rivedere in salute volti co-

nosciuti, persone con le quali si è per-
corso un tratto di vita ormai importan-
te. Come è altrettanto meraviglioso 
vedere persone nuove traboccanti di 
entusiasmo, 
per aver vinto 
la loro batta-
glia, che tra-
smettono tan-
ta solarità ed 
incoraggiano 
chi ancora si 
deve approc-
ciare al tra-
pianto. Una 
bella lezione 
di vita per chi 
li incontra!
L’associazio-
ne è sempre 
stata la mia 
seconda fa-
miglia, ho 
sempre creduto nella forza aggregati-
va, nel sostegno reciproco e nel dare 
ad essa la giusta visibilità per poter 
dar voce a chi è nel bisogno, per far 
sapere che il trapianto è davvero una 
nuova rinascita. Ho sempre sostenuto 
con forza che divulgare la cultura del-
le donazioni di organi sia per la nostra 
associazione la priorità più grande 
perché senza donazioni non ci sareb-
bero i trapianti.

Ogni volta che tocco con mano i pro-
gressi fatti provo un’ immensa gioia 
perché ciò è frutto di tutto il lavoro 
pregresso unito al presente. E’ frut-

to dell’intuizione avuta dai soci fon-
datori, del lavoro fatto dai direttivi 
precedenti e dall’attuale direttivo. E’ 
comunque una strada in salita, non 
bisogna fermarsi perché mai come in 
questo momento di crisi dei valori , c’è 
la necessità di gridare l’amore per la 
vita, l’ adoperarsi per incrementare le 
donazioni.
Un saluto affettuoso a tutti.

Laura P.

Testimonianze
Natale 2017

A te e ai tuoi cari noi dobbiamo tutto.

La vita di nostro figlio dopo anni di lotte 
estenuanti, di disperazione, di momenti 
bui e di grande paura.

Con il tuo dono d’amore è tornata la vita, 
la speranza, la pace del cuore, la salute 
del corpo e dello spirito,

la serenità e una felicità che non spera-
vamo più di poter provare.

Di te non so nulla, ma ti penso spesso. 
Penso al dolore dei tuoi familiari per la 
tua perdita. Alla loro grandezza d’a-
nimo e generosità nel decidere di non 

lasciare che tutto andasse perduto e che 
la morte avesse il sopravvento.

Giovanni stava morendo, le sue condi-
zioni peggioravano ogni giorno nono-
stante le cure.

I medici dicevano che non gli restava 
molto ed erano molto preoccupati. Lui era 
sfiduciato, continuava a ripetermi che 
era tutto inutile, che non c’era più nulla 
da fare, che ero un’illusa a sperare anco-
ra in una vita migliore per lui.

Lui si era rassegnato al suo destino, ora 
toccava a me.

Però mi aveva confessato di avere paura 
di morire.

Quando è arrivata la segnalazione 
dell’organo ha accettato subito l’inter-
vento che ha affrontato senza paura. 
Ora racconto a tutti di quanto la sua 
vita sia cambiata.

Di come dopo il trapianto si sia sentito 
subito meglio.

Un grazie di cuore per questo dono così 
grande e così importante che ha restitu-
ito la vita.

Una  Mamma

Ci scrivono
Il Centro Trapianti di Verona ha ricevuto, in forma anonima, una lettera di ringraziamento da una mamma di un trapianta-
to. Con semplici e toccanti parole ha cercato di esprimere tutta la sua riconoscenza ad una mamma come lei che, pur nel do-
lore straziante della perdita di un figlio, trova la forza di esprimere attraverso la donazione la sua grande generosità. 

E’ sempre piacevole ricevere ringraziamenti per il lavoro che stiamo facendo.
La sig.ra Di Leo ringrazia il Presidente per l’invito ad una nostra manifestazione.

Grazie di cuore per l’invito. E’ un programma meraviglioso perchè consentirà di vivere 
momenti di vita comune dopo aver condiviso periodi di difficoltà e profonda paura. Sarei 
davvero felice di poterci essere. Vedrò come fare e se sarà possibile poichè ci separano 
mille km. Intanto saluto affettuasamente Lei unitamente al gruppo dell’Associazione 
“Con noi  ... non sei solo”.
E’ proprio vero!!

Maria Di Leo


